JEIZT



,Du musst leben im Jetzt, auf jeder Welle reiten.”

Henry David Thoreau

echt-besonders.de




Software made in Murnau Anne Bohnenberger & Heike Abt

FEINE BANDE

BOHNE & ABT

JETZT IHR BUSINESS DIGITALISIEREN! JETZT BESONDERE WEBSEITEN!
Wir sind auf die Digitalisierung von Geschaftsprozessen spezialisiert. Unser jungstes Hier treffen Webdesign, SEO und Storytelling aufeinander. Im Mittelpunkt stehen
Projekt ist ein flexibles Shopsystem fur Zeitler Feinkartonagen, mit dem Kunden ihre Ver- regionale Unternehmen, die schon ,besonders’, aber online noch nicht sichtbar genug
packungen individuell konfigurieren konnen - mit Workflow- und Warenwirtschaftssystem sind. Wir helfen euch, eure Marke sichtbar und auffindbar zu machen. Ist nicht genau
aus einem Guss. Smart. Zukunftssicher. Leistbar. Fordermittel nutzen: digitalbonus.bayern jetzt der richtige Moment daftr?

FEINE BANDE GMBH
Am Mosl 45 | 82418 Murnau

bohne-abt.de

feinebande.de BOHNE & ABT GBR
James-Loeb-Str. 11 | 82418 Murnau

digitalbonus.bayern




NICHT DEIN PUPPI

Nadja & Namche Okon

JETZT WIRD'S SCHON ANDERS!

Bei uns vereinen sich Mut, Individualitat und Joyful Goods zu einem Ort der Magie und des
Miteinanders. Hier darf jeder ganz er selbst sein,weil das das Schonste ist,was es gibt. Wir ha-
ben nur das Jetzt. Deshalb willkommen bei Nadja,Julia,Karola,Jana, Dorit und Sarah im Univer-
sum des Conceptstores ,Nicht dein Plippi‘,wo Happiness & schéne Momente gefeiert werden.

nichtdeinpueppi.com

NICHT DEIN PUPPI
Obermarkt 11| 82418 Murnau
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Lion Klein | Keramikmeister

PURISMUS FUR JETZT & IMMER!

An der Drehscheibe muss ich ganz im Moment sein - Ton verzeiht keine Ablenkung.
Aus schwarzem und weiftem Ton entstehen dabei einmalige Muster, ruhig und funktional
gedacht. Wer das fertige Stlick benutzt, spurt diese Aufmerksamkeit weiter. Keramik kann
uns gerade jetzt wieder achtsam machen im Alltag.

KLEIN KERAMIK
JohannisstraRe 14 | 82418 Murnau

Instagram: klein.keramik
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KATRIN KAUPENJOHANN

Kunsttherapeutin (B.A.) und Supervisorin (DGSv)

JETZT IST IMMER EIN GUTER ZEITPUNKT ...

... fur Innenschau und Ausdruck, fuir Reflexion und echten Kontakt. Stop driicken, innehalten,
eigene Bedurfnisse ersplren: Das ermdgliche ich in meiner Praxis. Als Kunsttherapeutin,
Supervisorin und Traumatherapeutin begleite ich Teams und Einzelpersonen bei den unter-
schiedlichsten Herausforderungen - mit Wissen,Empathie,Kreativitat und Farbe im Gepack.

authentikk.de
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KATRIN KAUPENJOHANN
Supervision | Kunsttherapie
Obermarkt 18 | 82515 Wolfratshausen

MINA CASPAR

Color & Style Coaching

JETZT FARBE, STIL & FEINGEFUHL!

Schonheit beginnt dort,wo du aufhorst, dich zu verstecken und bereit bist, dich wirklich zu
sehen. Gerade jetzt geht es nicht mehr nur darum,jemand zu werden und zu funktionieren.
Zeig dich mit dem, was dich ausmacht, werde sichtbar. Mit Farbe, Stil und Feingefuhl un-
terstiitze ich dich dabei, deine Prasenz und dein Branding stimmig nach aufen zu bringen.

minacaspar.de
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MINA CASPAR
Personal Branding | Sichtbarkeit | Businessauftritt
Weilheim & Umgebung




JETZT IN EIN SELBSTBESTIMMTES LEBEN!

Im Alltag sind wir mit unseren Gedanken oft in der Vergangenheit oder in der Zukunft.

Mentaltraining holt dich zurlick ins Jetzt - in den einzigen Moment, den du wirklich be-
einflussen kannst. Denn genau hier entscheidest du, wie du denkst, sprichst und handelst.
Ich unterstltze dich dabei,deine Gedanken bewusst wahrzunehmen und gezielt zu lenken.

simonewalser.de
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DR. SIMONE WALSER
Mentaltraining & Spiritualitat
Heimgartenstr. 6a | 82441 Ohlstadt

ANDREA WEISNER

Ayurveda, Fu3pflege und Yoga

JETZT SCHON GANZHEITLICH!

Jetzt ist kein Termin im Kalender - sondern die Erinnerung, dass du nicht erst zusammenbrechen
musst, um dir etwas Gutes zu gonnen. Bei mir bekommen deine Fiif3e nicht nur Pflege, sondern
auch pure Entspannung - dank Fufireflexzonen, Ayurveda und meinem Weg zur Heilpraktikerin
ganz schon ganzheitlich. Wenn deine Fufde happy sind, ist es der Rest meistens auch.

heilpraxis-murnau.de
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ANDREA WEISNER
Am Mésl 14b | 82418 Murnau




Integrative Faszien- und Korperarbeit

JETZT LOSLASSEN!

Spannungen schmelzen, der Atem wird tiefer — und du spurst dich wieder ganz. Integrative
Faszienarbeit schenkt dir sanfte,achtsame Beruihrung, die dich zurtick in deine Kraft und Be-
weglichkeit fuhrt. Jetzt ist die Zeit, dir selbst Aufmerksamkeit zu geben, alte Muster zu Losen
und neue Leichtigkeit zu entdecken. Spure Ruhe, Weite und das Ankommen bei dir selbst.

KATHARINA KRAUSE | KORPERARBEIT
PfarrstraRe 21 | 82418 Murnau

kontakt@rebalancing-murnau.de
0160 933 89 515
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STERNMARK DESIGN

Innenarchitektur

JETZT NORDISCHE LEICHTIGKEIT!

Du wiinschst dir Klarheit und Ruhe - eine Gestaltung, die deinen Bestand respektiert und
mit nordischer Leichtigkeit neu erzahlt. Eine Beratung, die deine Bedlrfnisse versteht und
daraus einen warmen Ort formt, der dich taglich starkt. Jetzt wdre es genau das Richtige:
jemanden mit Feingefiihl, Asthetik und Struktur an der Seite, der ein echtes Zuhause schafft.

design@sternmarkdesign.com
0160 933 89 515
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KATHARINA KRAUSE | STERNMARKDESIGN 5L
PfarrstraRe 21 | 82418 Murnau g



Coaching, Beratung, Seminare

PETRA WEUSTE

WER SICH SELBST FUHRT, STARKT DAS GANZE TEAM!

Jetzt ist der richtige Zeitpunkt,um ins Handeln zu kommen und deine berufliche Entwicklung

gezielt zu gestalten. Im Fokus: Sinn,Werte und deine personliche Verantwortung im Business.

Du gewinnst Klarheit, triffst fundierte Entscheidungen und starkst deine innere Haltung. So
entwickelst du Resilienz und forderst eine authentische, werteorientierte Zusammenarbeit.

sinnweisend.de

PETRA WEUSTE
Tiefenbachweg 3 | 82398 Polling
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LIA GEIST

Yoga | Ayurveda | Reiki

JETZT GANZ FIT SEIN!

LAyurveda ist fir mich wie eine warme, liebevolle Umarmung!“ Mit hochwertigen Olen,
traditionellen Anwendungen und Yoga unterstitze ich dich in deinem Alltag. Gonne dir
mehr Lebensfreude, Strahlkraft und ganzheitliche Regeneration. Ayurveda & Yoga sind
Liebe, die unter die Haut geht. Ich freue mich auf dich.

HEALING ARTS
SeidlstraBe 4 | 82418 Murnau
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KATHARINA VEITINGER

Heilpraktikerin fur Psychotherapie und Reittherapeutin

NATUR, ACHTSAMKEIT, PFERDE — JETZT!

Gerade jetzt - in einer schnellen und lauten Zeit - tut eines besonders gut: wieder in echten
Kontakt zu kommen. Mit sich selbst, dem Korper, der Natur. Der Alltag lasst uns funktionie-
ren und reagieren. Doch das bewusste Spuren, das einfache Da-Sein bleibt dabei oft auf der
Strecke. Natur, Achtsamkeit und die Begegnung mit Pferden holen uns zurtick ins Erleben.

katharina-veitinger.de
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KATHARINA VEITINGER
Jenhausen 2 | 82402 Seeshaupt

FERIENWOHNUNGEN PETERHOF

im Zugspitzdorf Grainau

JETZT IN EINE KLEINE FREIHEIT REISEN!

Der Peterhof ist offen und unkompliziert und bietet Raum fir Natururlaub pur. Man kann
hier die Ruhe geniefien oder genau das Gegenteil machen und seinem Herzen bis auf die
hochsten Gipfel folgen. Die hellen Ferienwohnungen bieten genug Wonne fir Augen und
Seele. Liegewiese, Waldstlick, Bergeschar - alles da!

PETERHOF FERIENWOHNUNGEN
ZugspitzstraRe 107 | 82491 Grainau

peterhof-grainau.de
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Kiiche & Raum

SCHREINEREI MADERSPACHER

NEUE KUCHE? JETZT!

Andreas Maderspacher baut, was man sich wiinscht - maBgefertigt, von klar-modern bis
warmherzig-rustikal. Handwerk, das sitzt. Ein Preis, der angenehm verblifft. Und das Gefiihl,
endlich eine Kiiche zu haben, die wirklich die eigene ist. Wer seine Kiiche neu zum absoluten
Wohlflihlraum gestalten will, ist bei Maderspacher in Garmisch genau richtig.

schreinerei-maderspacher.de

SCHREINEREI MADERSPACHER
Brauhausstr. 19 | 82467 Garmisch-P.
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FRAU SIEGLES KOCHSALON

Koch- & Teamevents & genussvolle Erlebnisse

GENUSSMOMENTE — JETZT & JEDERZEIT!

Jetzt ist deine Einladung zu mehr als nur gutes Essen. In meinem Kochsalon erwarten dich
exklusive Events voller Lebensfreude, Inspiration und echter Genussmomente — Abende, an
denen Menschen zusammenkommen, lachen und gemeinsam etwas Besonderes erleben. Fir
Augenblicke, die dein Herz bertihren & ein Lebensgefiihl, das dich noch lange strahlen lasst.

frausiegleskochsalon.de

BEATE SIEGLE g
Dorfstrafte 18 | 82386 Oberhausen :
[
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WANDERCOACHING — FRANZISKA RAUTH

Personlichkeitscoaching outdoor

JETZT! WEIL IN DIR SCHON LANGST ETWAS NEUES WARTET.

Du spurst den leisen Ruf nach Veranderung, nach Klarheit, nach einem Leben, das sich
wieder stimmig anfuhlt. Im Wandercoaching gehst du buchstablich los: raus aus dem Kreis-
denken,rein in die Bewegung der Berge — bis Konflikte sich losen,Wege sich zeigen und du
leichter wirst. Out of the Box mit einem systemischen Personlichkeitscoaching in der Natur.

franziska-rauth.com

FRANZISKA RAUTH
0170 50 21 032
kontakt@franziska-rauth.com
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ELISA GRASEGGER

Heilpraktikerin

JETZT STILLE FINDEN!

Im Zeitalter der Digitalisierung fehlt uns oft Ruhe - und viele splren, dass Zeit zur Mangel-
ware wird. Dabei brauchen wir alle - Stille. Denn Stress fordert Entziindungen - im ganzen
Korper, auch im Gehirn. Bewusstsein fur Stressmanagement, Ernahrung, Mikronahrstoffver-
sorgung, Entgiftung, Bewegung und Schlaf sind wirklich von grof3er Bedeutung.

ELI,SA GRASE.GGER heilpraktikerin-elisa-grasegger.de
Heilpraktikerin

Barmannweg 2a | 82418 Murnau
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YOGABLU STUDIO

Christine Jager

DIE BESTE ZEIT IST IMMER — JETZT!

Nimm dir Zeit fuir deinen Korper und dein innerstes Bewusstsein — nimm dir jetzt Zeit fur dich!
Wir geben dir den Raum und die Zeit und das Angebot, damit du jetzt auf deinem Weg bei dir
ankommen und loslassen kannst. Du findest bei uns Kurse in verschiedenen Stilrichtungen,
von aktiv sportlich bis zu ruhig entspannend. Der Einstieg ist jederzeit moglich — auch jetzt!

yogablu.de
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YOGABLU | CHRISTINE JAGER
Sollerstr.6 | 82418 Murnau

DR. GUDRUN TELLMANN

Coaching | Mentoring | Seminare

FOKUS ANDERS SETZEN — JETZT!

Stellen wir Personlichkeit und Wohlbefinden in den Mittelpunkt von Veranderungs-
prozessen, so entfalten sich Lebens- und Losungskonzepte ganz logisch und naturlich.
Bist du bereit fur dieses Experiment? Jetzt ist der Moment, Leben und Wirken bewusst
gesund zu gestalten ...

DR. GUDRUN TELLMANN
Untermarkt 54 | 82418 Murnau

gudrun-tellmann.com
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SUSANNE BOSSE

MindSetCoach

WENN NICHT JETZT, WANN DANN?

Was halt dich davon ab, dich zu entscheiden, wie du leben mochtest? Ich habe es immer
wieder getan - war mutig und bin ins kalte Wasser gesprungen. Jetzt mochte ich Vorbild
sein fur alle,die sich neu ausrichten und andere Wege gehen wollen. Mit Einfuhlungsver-
maogen und Herz bin ich als Coach fur euch da. Make the next step.

susanne-bosse.de

SUSANNE BOSSE
smile@susanne-bosse.de
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LILLYS TANTE

Individuelle Schmuckstticke

ETWAS NUR FUR DICH — JETZT!

Jetzt ist die Zeit fur Echtheit, Ausdruck und Dich. LILLYS TANTE steht fir Schmuck, der
wirklich beruhrt - ganz individuell gefertigt, mit viel Herz und Intuition. Jedes Armband,
jedes Stiick tragt eine eigene Energie und eine Geschichte. Es erinnert dich daran,wer du
bist, was dir gut tut — und dass du etwas verdienst, das nur fur dich gemacht ist.

Instagram lillys.tante
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CHRISTINE SCHAUER | LILLYS TANTE
Burghaiger Weg 10 | 82389 Bobing




Echt besonders seit 1899

ECHTER MODE

JETZT IHREN STIL NEU ENTDECKEN!

Seit Uber 125 Jahren ist das Modehaus Echter fest in Murnau und Weilheim verwurzelt - gepragt
von Stil und einem feinen Gespur fur das Besondere. Mode in ihrer Vielfalt auf 4 Etagen: von den
neuesten Kollektionen Uber ausgewahlte Lieblingsstlicke bis hin zum perfekten Auftritt am Abend -
fir die ganze Familie. Personliche Beratung ist bei uns gelebte Tradition. Naher. Personlicher. Echter.

Obermarkt 2-4 | 82418 Murnau
Rathausplatz 9-11 | 82362 Weilheim
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ECHTER WOHNEN

Schlafen. Wohnen. Kochen.

JETZT BESSER SCHLAFEN!

Jetzt ist der richtige Moment, dem eigenen Schlaf die Aufmerksamkeit zu geben, die er verdient: Ein
grofdzligiges Schlafstudio mit personlicher Beratung und Vermessungsanlage, hochwertige Bettwa-
sche und die hauseigene Federnwaschanlage bieten alles fir erholsame Nachte. Erganzt wird dies
durch eine Etage mit stilvollen Wohnideen, Geschenkartikeln sowie Koch-und Backgeschirr.

ECHTFR WOHNEN echter-mode.de/wohnen
StraRacker 1
82418 Murnau
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DA NOI & AL LAGO

Marco Pollini

DOLCE VITA — JETZT!

Goditi la vita - adesso! Marco Pollini und seine Crew transportieren die Leichtigkeit des
Stidens mit herrlich italienischer Kiiche im Murnauer ,da noi“und im ,al lago®“in Seehausen
- am schonsten Strand des Staffelsees. Der Genuss und die Lebensfreude wurden in Italien
erfunden und mit viel ,amore e alta qualita“in Marcos bellissimi Ristoranti verfeinert.

danoi-murnau.de
al-lago-seehausen.de
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DA NOI & AL LAGO
Untermarkt 12 | 82418 Murnau
Am Strandbad 9 | 82418 Seehausen

Meisterfloristen

JETZT IST ZEIT FUR SCHONES!

Blumen, die bertihren und bewegen - das ist die Welt von Andreas und Beatrix Missig. In
ihrer Wunderkammer“ neben dem Rathaus entstehen Arrangements fiir Lieblingsmen-
schen, Hochzeiten und andere Feste, fur Ausstellungen und Vernissagen, fur Geschafts-
raume und all die fantastischen Momente, die jetzt und fiir immer lebendig bleiben.

blumen-muessig.de
shop.blumen-muessig.de
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BLUMEN MUSSIG
Untermarkt 11 | 82428 Murnau




ZUM MURNAUER

Benni Schmitz

JETZT ALLES FUR ALLE SINNE!

Jetzt ist der Moment, innezuhalten und das Leben mit allen Sinnen zu genief3en. Im ,Zum
Murnauer® verbinden sich frische Aromen, herzliche Gastfreundschaft und die herrliche
Atmosphare unserer Heimat zu einem Erlebnis,das im Hier und Jetzt stattfindet. Lasst den
Alltag hinter euch - bewusst, entspannt und genussvoll. Nichts ist so kostbar wie die Zeit.

zum-murnauer.de

ZUM MURNAUER
Restaurant | Eventlocation | Treffpunkt
Weilheimer Strafde 21 | 82418 Murnau
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Metzgerhandwerk & Gastlichkeit

JETZT LIEBER GSCHEIT ALS IRGENDWIE!

Klein, regional, am liebsten bio! Gutes Fleisch aus regionaler Herkunft, sorgfaltig verar-
beitet und mit Respekt behandelt. Dazu ein ehrliches Miteinander und ein Laden,in dem
man sich einfach wohlfuhlt. ,/ch wiinsche mir, dass mein Laden ein Ort der Begegnung sein
kann. Ein kleines Stiick Heimat, wo man sich zu Hause fiihlt, egal, woher man kommt.”

metzgerhandwerk-haller.de

LUDWIG HALLER
Metzgerei, Gaststube & Catering
Untermarkt 8 | 82418 Murnau
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MONDLICHT

Zauberland

JETZT AUFBLUHEN MIT YANAAHEE & IRIS!

Herrliche Dufte, kostbare Naturkosmetik, Aura-Soma, Mineralien, wildes Raucherwerk,
wertvolle Essenzen und Iris' kunstvolle Karten - betritt man Murnaus Tempel der Lebens-
freude, spurt man sofort Mondlicht-Energie, Freudefunken, das Pulsieren des unbeschwer-
ten Lebens, ein inneres Jauchzen und tiefen Frieden. Hier und jetzt ist es wunderbar.

[=] [=
MONDLICHT o echt-besonders.de/mondlicht
Untermarkt 40 | 82418 Murnau
08841 -402 83 0] :
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Feine Holzobjekte & Papeterie

JETZT SCHONES ENTDECKEN!

Holz in seiner spannendsten Form - das ist die Welt von Michael.Aus heimischen Holzern
entstehen Unikate, die bleiben: puristische Leuchten, Mobelstiicke, Tabletts und Dinge,
die man taglich in die Hand nimmt und nicht mehr missen will. Und Christianes Grufikar-
ten aus handgeschopftem Papier? Ein Geschenk,das man gerne weitergibt oder bewahrt.

daschner-manufaktur.de
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DASCHNER
Postgasse 1| 82418 Murnau




EDELWERK

Mineralien & Schuhreparatur

JETZT KOSTBARES ENTDECKEN & BEWAHREN!

Zwei aufRergewohnliche Disziplinen unter einem Dach: Glinay kennt jeden seiner Minerali-
ensteine personlich — und weif3 zu jedem Stein eine Geschichte zu erzahlen,die einen nicht
mehr loslasst. Silvia, seine Schwiegermutter, pflegt eine alte Handwerkskunst: Sie repariert
Schuhe und Lederwaren aller Art - von Bergschuhen bis zum Hunde- und Pferdegeschirr.

EDELWERK Instagram: _edelwerk_
Giinay Ozkan
Untermarkt 30 | 82418 Murnau
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KROLL'S WEINKELLER

Alle Weine direkt vom Winzer

ADESSO VINO!

In Rudi Kroll's Weinkeller wartet Wein, der erzahlt - von kleinen besonderen Giitern in Deutsch-
land, Osterreich und Italien, die ihre Reben mit Sorgfalt und Respekt behandeln. Personlich verkos-
tet, handverlesen ausgewahlt. Dazu feine Winzersekte, edle Brande und Geschenksets. Jetzt ist der
schonste Moment fiir eine gute Flasche - zu zweit oder mit Freunden.

KROLL'S WEINKELLER
Rudi Kroll
Lindenburgweg 3 | 82418 Murnau

Online Shop: wein-kroll.de
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Nicky & Anna

VER.BILD.LICHT

JETZT IN SZENE SETZEN!

Schnelle Selfies und schlechte Portraits? Nicht mit uns. Jetzt ist deine Zeit zu glanzen -
nicht mit teurem Make-up oder Kleidern, sondern mit deiner Ausstrahlung, deinen uber-
zeugenden Portraits und deiner eigenen Bildwelt rund um dein Business. Unsere Leiden-
schaft: deine Empathie und Berufung authentisch und einzigartig greifbar zu machen.

NICOLE KUBE & ANNA KASPIN
Ver.bild.licht GbR MOICHEREEE
Ludwig-Durr-Str. 32 | 82057 Icking
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JETZT GLOW & GROW!

Am 4. Oktober 2026 findet das GLOW & GROW TOGETHER FESTIVAL im Kultur- und
Tagungszentrum Murnau statt: Ein Tag voller Workshops, Vortrage und Begegnungen -
von Breathwork und Soundbath bis hin zu Themen wie Veranderung, Frauengesundheit,
Sichtbarkeit und personlicher Entwicklung. Ein Tag, der verbindet. Der inspiriert. Und
zeigt, was entsteht, wenn Menschen zusammenkommen, die etwas bewegen wollen.
Mit dem Code “ECHT.BESONDERS” erhiltst du 25 € Rabatt auf dein Ticket!

Tickets: glowandgrowtogether.de
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JETZT EINEN HUND FUR IMMER, EWIG & NOCH 3 TAGE!

Straftenhunde mit Sonne im Herzen - aber ohne Zuhause. Auf sonnenstreuner.de stellen
verantwortungsvolle Tierschiitzer Hunde vor, die ein liebevolles Zuhause suchen. Hier fin-
det man den Freund fiir's Leben und im Ratgeber viele Tipps fiir ein gesundes und ent- E-Mail: info@echt-besonders.de
spanntes Leben mit Hund. Die beste Zeit fiir einen wundervollen Kameraden ist jetzt! Telefon: 0170 960 4301

sonnenstreuner.de Instagram: sonnenstreuner.25

Mina Caspar von bohne & abt berat gerne zu digitalem Marketing und allen
Werbemadglichkeiten auf echt-besonders.de.

echt-besonders.de
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